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南
相
馬

開
催

10
月
18
日
（
土
）
南
相
馬
市
小
高
区
浮
舟

文
化
会
館
、
１
９
日
（
日
）
農
家
民
宿
い
ち

ば
ん
星
に
て
「
縁
（
え
ん
）
を
響
か
せ
る
！

い
ち
ば
ん
星
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
４in

南
相

馬
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

震
災
の
翌
年
か
ら
開
催
し
て
お
り
、
３
回
目

の
開
催
と
な
っ
た
今
回
は
、
震
災
以
降
、
縁

が
繋
が
っ
て
い
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
さ
ん
、
そ

し
て
、
埼
玉
県
川
越
市
、
新
潟
県
胎
内
市
、

小
千
谷
市
、
胎
内
市
、
長
岡
市
山
古
志
、
地

域
の
皆
様
の
ご
協
力
の
元
、
ラ
イ
ブ
ス
テ
ー

ジ
や
パ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

物
産
品
、
工
芸
品
、
花
・
野
菜
販
売
等
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

２
日
目
の
１
９
日
（
日
）
は
、
「
巖
の
湯
」

「
い
ち
ば
ん
星
牧
場
」
の
オ
ー
プ
ン
記
念
も

兼
ね
、
お
越
し
く
だ
さ
っ
た
お
客
様
に
「
い

ち
ば
ん
星
」
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
も
ら
い
な

が
ら
、
美
味
し
い
食
べ
物
と
楽
し
い
ラ
イ
ブ

ス
テ
ー
ジ
等
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

南
相
馬
の
新
鮮
野
菜
な
ど
販
売

高
嶋
ち
さ
子

1
2
人
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

c
o
l
o
r
s

10
月
4
日
（
土
）
埼
玉
県
川
越
市
民
会
館
で
「
高
嶋
ち
さ
子

12
人
の

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
トc

o
lo

rs

」
を
、
い
つ
も
ご
支
援
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
「
蔵
乃
茶
屋
か
く
れ
ん
ぼ
」
さ
ん
と
共
催
で
開
催
し
ま
し
た
。
。

当
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
会
場
入
り
口
で
、
甘
く
て
お
い
し
い
今
野
果

樹
園
の
梨
、
泉
ニ
ュ
ー
ワ
ー
ル
ド
の
「
ホ
ワ
イ
ト
セ
ロ
リ
」
、
「
食
品

工
房
・
ジ
ュ
ン
」
の
「
切
り
餅
」
な
ど
を
販
売
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

開
場
前
に
完
売
・
・
・

川
越
市
の
み
な
さ
ん
、

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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毎月第３土曜日は群馬県桐生市、レンタルホールれんが蔵にて
「うつわ作家 桐生桜焼工房 主宰」 浅野宗一郎さん主催の

「月いちカフェ」が開催されています
当プロジェクトでは、毎月参加し、南相馬市のPR、そして、新
鮮野菜などを販売しておりますが、今月は「いちばん星フェス
タ」開催と重なり、残念ながら参加することはできませんでし
た。
来月１５日は販売する野菜を多く用意し、桐生市の皆様に安全
で美味しい野菜をご提供できたらと思います
「レンタルホール れんが蔵」
https://www.facebook.com/rengagura

11/1 JAまつり

アルパカ出張します

１１月１日（土）南相馬市ジャスモール
特設ステージで開催されます「第１８回JAまつ
りにて「いちばん星牧場」よりアルパカを連れ
て参加させていただきます。今回も地元の皆様
に癒しと笑顔を与えらるように、頑張ります！

今月の「旬・直・おまかせ便」

10月２4日（金）発送

1.ほうれん草

2.白菜

3.里芋

4.長ネギ

5.ホワイトセロリ

6.切り餅

７.玉ねぎ

8.きゅうり

9.味噌

10.ごぼう

11.サツマイモ

編
集
後
記

11月15日（土） 月いちカフェ 桐生市

今月の「旬直便」の発送が当プロジェクト主催の「いちば
ん星フェスタ2014in南相馬」と重なり、２４日（金）発送
となりましたことお詫びいたします!!!

「
い
ち
ば
ん
星
フ
ェ
ス
タ
」
も
無
事
終
了

来
場
さ
れ
た
み
な
さ
ん
に
、
心
か
ら
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

「
巖
の
湯
」
「
い
ち
ば
ん
星
牧
場
」
も
工
期

が
遅
れ
る
な
ど
、
皆
様
に
は
大
変
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
よ
う
や
く
オ
ー
プ

ン
を
迎
え
る
事
が
で
き
、
ほ
っ
と
し
て
お
り

ま
す
。

お
泊
り
の
お
客
様
、
そ
し
て
、
入
浴
に
お
越

し
く
だ
さ
る
お
客
様
に
最
高
の
お
も
て
な
し

が
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
・

高
田

「映画 祭の馬」 上映 川越市

2014年10月26日(日)AM9：00～埼玉県川越市西文化会館
にて「映画 祭の馬」が上映されます。
東日本大震災後の福島県南相馬市を舞台に、１頭の馬
がたどった数奇な運命を追ったドキュメンタリー映画
相馬民謡同好会のみなさんが、相馬民謡も披露させて
いただきます。
お近くの方は、是非、足を運んでみてはいかがでしょ
うか!!
「祭の馬」
http://matsurinouma.com/
主催：NPO法人高齢社会をよくする会in川越

※ お詫びします!

今月の花「ヒマワリ」
・・・ 花言葉 愛慕 ・・・


